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НАМz18zЛЕТ!
Иркутский диагностический центр – ведущее медицинское учреждение в регионе, 
оказывающее медицинскую помощь в амбулаторных условиях. По концентрации 
современного медицинского оборудования в одном учреждении, центр не имеет 
аналогов не только в регионе, но и в стране. Центр обеспечивает самые высокие 
стандарты качества обслуживания пациентов. Часто, приезжая к нам на об-
следование из разных городов, пациенты удивляются, насколько широкий спектр 
медицинских исследований у нас осуществляется, о многих жители области даже 
не знают. Поэтому мы решили в данном выпуске газеты «Как ваше здоровье?» 
подробнее познакомить читателей с современными диагностическими возмож-
ностями Иркутского диагностического центра. 

Почетныеzнаградыz
дляzсотрудниковz
ИДЦzвzчестьz
18-летияzцентра
10 июля Иркутскому диагностическому центру 
исполнилось 18 лет. С этим праздником поздра-
вить сотрудников ИДЦ приехал министр здраво-
охранения Иркутской области Олег Ярошенко. 
В своем приветственном слове он отметил, что 
Диагностический центр, на протяжении всей 
своей истории остается одним из ведущих ме-
дицинских учреждений не только в регионе, но 
и во всей стране, которое постоянно стремится 
реализовывать новые проекты, технологии, раз-
работки. В частности, в настоящее время ведется 
строительство филиала ИДЦ в Братске, что явля-
ется уникальным проектом, не имеющим анало-
гов в стране, поскольку строительство идет без 
бюджетного финансирования. До этого ни одно 
государственное учреждение в России не строи-
ло самостоятельно новые здания. Планируется, 
что уже в начале следующего года филиал начнет 
принимать пациентов, он рассчитан на северное 
население Иркутской области, численностью бо-
лее 650 тысяч человек. 

Олег Ярошенко,  
министр здравоохранения Иркутской области: 
- Я знаю, что руководство Диагностического цен-
тра не планирует останавливаться на достигну-
том, впереди у вас не менее амбициозный проект 
– строительство суперсовременной, и, пожалуй, 
самой крупной за Уралом, централизованной 
лаборатории, в которой будут выполняться слож-
ные и редкие для Иркутска исследования. Уверен, 
у вас все получится, ведь на протяжении всего 
трудового пути Диагностический центр не раз 
демонстрировал свои лидерские качества.
За успехи в организации лечебно-диагностиче-
ского обслуживания, за добросовестный труд и 
безупречную работу десять сотрудников Центра 
в честь праздника были отмечены высокими на-
градами. Лично из рук министра они получили 
Почетные грамоты и благодарности от имени гу-
бернатора Иркутской области и от министерства 
здравоохранения Иркутской области.
Министр здравоохранения региона искренне 
поблагодарил всех сотрудников Иркутского диа-
гностического центра за верное служение своему 
делу, профессионализм и высокие достижения в 
области медицины.

Отдел по связям с общественностью  
и маркетингу ИДЦ
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Это отдел, с которого у боль-
шинства пациентов начинает-
ся знакомство с ИДЦ. В отделе 
ведут прием тридцать врачей 
по различным специальностям: 
кардиология, неврология, эн-
докринология, гастроэнтеро-
логия, аллергология–иммуно-
логия, пульмонология, терапия, 
дерматовенерология, нефро-
логия, офтальмология и педиа-
трия. В ходе консультаций вра-
чи терапевтического профиля 
определяют алгоритм опти-
мального комплексного инстру-
ментального и лабораторного 
обследования. Для постановки 
точного диагноза узкие специ-
алисты направляют больных на 
дальнейшие исследования. Ре-
зультаты представляются в виде 

заключения, где отражен раз-
вёрнутый клинический диагноз, 
определены рекомендации 
по лечению и динамическому 
наблюдению в амбулаторных 
условиях. При необходимости 
выдается направление на госпи-
тализацию.
На базе консультативного отде-
ла создан Центр диагностики и 
профилактики ревматических 
заболеваний и остеопороза. 
В центре ведут прием врачи–
ревматологи и врач-терапевт. 
Регулярно для пациентов про-
водятся бесплатные Школы по 
остеопорозу, остеоартрозу, са-
харному диабету. На этих лек-
циях врачи ИДЦ рассказывают 
слушателям о профилактике и 
современном лечении этих за-
болеваний. С 2016 г. начал свою 
работу эпилептологический 
Центр под руководством вра-
ча–невролога–эпилептолога, 
кандидата медицинских наук 
Романа Анатольевича Кабакова. 
В состав отдела так же входят 
врачи–консультанты, доктора 

и кандидаты медицинских наук, 
главные специалисты области 
из академии последипломно-
го образования, медицинско-
го университета и других ЛПУ 
по следующим направлениям: 
нейрохирургия, инфекционные 
болезни, пульмонология, ревма-
тология, гематология, детская 
нефрология, детская невроло-
гия и гастроэнтерология. Вра-
чи отдела работают в тесном 
сотрудничестве со всеми под-
разделениями ИДЦ, используя 
необходимые методы лабора-
торной и инструментальной 
диагностики. 

Наталья Храмцова, 
заведующая консультативным 
отделом №1, доктор 
медицинских наук, профессор: 
– В нашем отделе пациенты 
могут пройти комплексное 
обследование и лечение в ам-
булаторных условиях по са-
мым различным заболеваниям 
с применением современных 
л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к и х 

технологий, в том числе уни-
кальных. Для пациентов разра-
батываются индивидуальные 
программы и рекомендации по 
обследованию и лечению, в слу-
чае необходимости врачи про-
водят лечебные манипуляции: 
внутрисуставные инъекции, 
аллерготесты, забор материала 
для анализов и биопсии и тд. 
Сертификаты имеют 100% вра-
чей нашего отдела, у 5 врачей 
– сертификаты по двум и более 
специальностям. 

Отделениеzклиническойz
патоморфологии
Cамая высокотехнологичная и современная лаборатория в регионе

Лидия Раевская,  
заведующая отделением, врач-
патологоанатом
Патоморфология – это совре-
менный метод глубинной диа-
гностики заболеваний, к нему 
прибегают, когда необходимо 
установить точный диагноз. 
Для этого выполняется лабо-
раторное (микроскопическое) 
исследование образцов тканей 
организма, полученных при 
проведении оперативных вме-
шательств или биопсий. В отде-
лении в максимально короткие 
сроки выполняют гистологиче-
ские, цитологические и цитоге-
нетические исследования.
Гистологический метод при-
меняют для исследования об-

разцов тканей человека. Не-
которые диагнозы, например, 
хронический гастрит, хрониче-
ский гепатит, лейкоплакия шей-
ки матки и другие, могут быть 
установлены только с помощью 
гистологического метода. Часть 

случаев дополняется окрашива-
нием тканей другими окраска-
ми, направленными на выявле-
ние особых агентов, например 
микробов. Ежегодно значитель-
но увеличивается количество 
подобных исследований.
Но не в каждом случае диагноз 
может быть установлен на ос-
новании лишь световой ми-
кроскопии. Иногда приходится 
прибегать к иммуноморфоло-
гическому методу, основанно-
му на молекулярной биологии, 
позволяющему определять со-
держание  белков в клетках, что 
особенно важно для точной диа-
гностики опухолевых процессов.
Цитологический метод направ-
лен на изучение клеток. Главной 

его особенностью является воз-
можность изучения строения 
клеток без оперативного вме-
шательства, к примеру, забор 
клеток опухоли через обычный 
шприц.
Применение ультрасовремен-
ных технологий и уникальной 
автоматизированной техноло-
гической базы в ИДЦ, позво-
ляет нам в течение короткого 
времени отвечать даже на очень 
сложные, с диагностической 
точки зрения, вопросы.

Консультативныйzотделz
№1z–zтерапия
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Отдел функциональной диагно-
стики проводит медицинские 
исследования на  современном 
цифровом оборудовании экс-
пертного класса ведущих ми-
ровых производителей по трем 
направлениям: кардиология, 
нейрофизиология, пульмоно-
логия. Функциональные методы 
исследования широко исполь-
зуются на всех стадиях лечеб-
но-диагностического процесса 

с целью раннего доклиническо-
го выявления патологии, диф-
ференциальной диагностики 
различных заболеваний и кон-
троля эффективности лечения.
КАРДИОЛОГИЯ – раздел медици-
ны, изучающий строение и функ-
ции сердца и сосудов, причины 
возникновения их заболеваний, 
механизмы развития, клиниче-
ские проявления, диагностику. 
Врачи-кардиологи разрабатыва-
ют методы лечения (в том числе 
и хирургические), профилакти-
ки, медицинской реабилитации 
больных с поражениями сердеч-
но-сосудистой системы.
НЕВРОЛОГИЯ – направление 
медицины, которое занимается 
изучением заболеваний цен-
тральной и периферической 
нервной системы. Врачи-невро-
логи изучают причины и меха-
низмы развития этих болезней, 
симптомы, способы диагности-
ки, лечения и профилактики.
ПУЛЬМОНОЛОГИЯ – раздел 
клинической медицины, кото-

рый занимается изучением и 
лечением болезней бронхо-ле-
гочной системы (легкие, плев-
ра, трахея и бронхи). Это могут 
быть инфекционные, генетиче-
ские заболевания, соматические 
патологии, последствия травм. 
В отделе функциональной диа-
гностики проводят уникальные 
исследования нервно-мышечно-
го аппарата по международным 
стандартам, индивидуальные 
амбулаторные исследования 
(холтер ЭКГ, холтер АД, амбу-
латорная холтер ЭЭГ), раннюю 
диагностику и профилактику 
состояний, угрожающих жизни 
(внезапная смерть в молодом 

возрасте, нарушения ритма 
сердца), современные высоко-
информативные исследования 
биоэлектрической активности 
головного мозга, спирографию, 
бодиплетизмографию и другие 
исследования. 

Владимир Хохлов,  
заведующий отделом 
функциональной диагностики, 
доктор медицинских наук, 
профессор: 
– Современное высокотехно-
логичное оборудование и стан-
дартизированное выполнение 
всех видов исследований в от-
деле обеспечивают их проведе-
ние на общепринятом мировом 
клиническом уровне. Инфор-
мация, обрабатываемая с помо-
щью цифровых технологий, на 
порядок повышает точность и 
качество самого исследования. 
Компьютерные технологии 
дают возможность анализиро-
вать результат, как в реальном 
масштабе времени, так и в от-
сутствии пациента. Результаты 
всех исследований представля-
ются в виде формализованно-
го заключения с графическим 
изображением полученных 
данных. Материалы могут быть 
распечатаны на бумаге или 
представлены в электронном 
виде (компакт-диск).

Отдел оснащен самой совре-
менной эндоскопической ап-
паратурой японской фирмы 
“OLYMPUS” – мирового лидера 
в производстве эндоскопиче-
ской техники. Также в отделе 
имеются уникальные аппараты 
– электронные ультразвуковые 
диагностические и пункцион-
ные эхоэндоскопы “ОLYMPUS”, 
позволяющие не только очень 
точно определить заболева-
ния поджелудочной железы, 
желчевыводящих протоков, 
забрюшинного пространства 
и средостения, но и получить 
морфологическое подтверж-
дение диагноза при пункции 
тканей. 
Почти все эндоскопические 
методики в отделе эндоскопии 
проводятся в составе сложных 
медицинских услуг (СМУ), что 

позволяет объединить работу 
эндоскопистов и патоморфоло-
гов, исследующих биопсийный 
материал, и анестезиологов, 
проводящих анестезию при 
исследовании. Эндоскопиче-
ские исследования взрослым и 
детям любого возраста могут проводиться как под местной 

анестезией, так и с применени-
ем внутривенной седатации или 
под наркозом.
При выполнении всех видов 
эндоскопических исследований 
производится взятие материала 
для гистологического и цито-
логического исследования, с 
целью постановки точного ди-
агноза.
Наличие компьютерных видео-
систем и автоматизированного 
рабочего места врача-эндоско-
писта дает возможность про-

водить цифровую обработку 
полученных данных, вести 
видеомониторирование, ви-
деоархивирование абсолютно 
всех исследований. Результаты 
исследования представляются в 
виде формализованного прото-
кола с текстовым заключением 
врача–эндоскописта, который 
сопровождается электронными 
эндофотографиями и/или ви-
деофрагментами. Изображения 
и протоколы могут выдаваться 
в цифровом виде на CD-диске.

Владимир Неустроев, 
заведующий отделом 
эндоскопии, кандидат 
медицинских наук: 
– Онконастороженность вра-
чей и комплексное применение 
возможностей оборудования 
позволило врачам отдела эн-
доскопии повысить выявляе-
мость ранней онкологической 
патологии: до 20-25% в верхних 
отделах желудочно-кишечного 
тракта и до 33-38% в толстой 
кишке. 

Отделzэндоскопии
Лидер в проведении эндоскопических 
исследований и операций в регионе 

Отделzфункциональнойz
диагностики
Исследования мирового уровня
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Анестезиологическая служба 
Диагностического центра соз-
дает все условия для безболез-
ненного проведения пациентам 
инвазивных диагностических 
манипуляций и оперативных 
вмешательств. Использова-
ние новейших препаратов для 
управляемой внутривенной ане-
стезии обеспечивает быстрый 
выход из наркоза, восстанов-
ление психических функций, 
готовность к самостоятельному 
передвижению через несколь-
ко минут после оперативного 

вмешательства. Послеопера-
ционные палаты оборудованы 
необходимой аппаратурой сле-
жения, сигнализирующей о ма-
лейших отклонениях состояния 
пациентов в послеоперацион-
ный период. 

Алексей ОДАРЕЕВ,  
заведующий отделением 
анестезиологии-реанимации 
ИДЦ:
– Зачастую все страхи паци-
ентов, связанные с наркозом, 
беспочвенны и относятся 

к тому периоду развития ме-
дицины, когда для анестезии 
использовались токсичные пре-
параты. Сегодня осложнения, 
вызванные общей анестезией, 
минимальны. Врач объясняет 
пациенту метод выбора анесте-
зии и возможные риски. Если 
у пациента возникли вопросы, 
на которые врач не может отве-
тить, то он имеет право по зако-

ну отказаться от помощи данно-
го специалиста. 
Во время проведения анестезии 
главная задача врача анестези-
олога-реаниматолога – защита 
организма пациента от опе-
рационного стресса. Причем 
адекватная анестезиологиче-
ская помощь может значи-
тельно снизить потребность и 
сроки лечения в послеопера-
ционном периоде. Весь меди-
цинский персонал отделения 
анестезиологии-реанимации 
имеет высшую квалификаци-
онную категорию по специаль-
ности «Анестезиология и реа-
ниматология», огромный опыт 
работы в амбулаторной ане-
стезиологии. Отделение уком-
плектовано всей необходимой 
современной аппаратурой и 
современными медикаментами. 
Поэтому наши пациенты всегда 
чувствуют себя в безопасности. 

Современные технологии 
выполнения многих опера-
ций уже не требуют нахож-
дения больного в стациона-
ре в течение 7-10 дней, как 
было раньше. Поскольку 
инновационные методики 
позволяют выполнять опе-
рации без больших разрезов 
и швов. О хирургических 
возможностях врачей Ир-
кутского диагностического 
центра рассказывает заве-
дующий отделом Андрей 
ПЕТКЕВИЧ. 

– Термин «хирургия одного дня» 
собирательный – это и амбула-
торные операции, которые вы-
полняются в поликлинике или 
стационаре без госпитализации 
больного, и стационарное лече-
ние, когда больной находится 
в стационаре 24 или 72 часа. 
Инфекционные осложнения 

послеоперационных ран при 
хирургии одного дня бывают 
почти в 7 раз реже, чем в стаци-
онаре длительного пребывания. 
Положительно сказываются 
отсутствие госпитальной ин-
фекции и нахождение пациента 
дома в комфортных условиях. 
Сегодня амбулаторную хирур-
гию следует представлять не 
столько как сферу деятельности 
специалистов-хирургов, а как 
особую идеологию лечебного 
процесса, требующую нового, 
систематизированного подхода 
к принципам организации хи-
рургической помощи. 
– Какие виды операций 
можно проводить в такие 
сжатые сроки, на каких ор-
ганах?
– Практически ВСЕ манипуля-
ции Центра отвечают принци-
пам «хирургии одного дня». У 
нас в Диагностическом центре 
оперируют хирурги, урологи, 
гинекологи, сосудистый хирург, 
ЛОР-врачи. В год мы выполняем 
более одиннадцати тысяч амбу-
латорных операций. 
 – Какие современные ме-
дицинские технологии вы 
используете в своей работе?
– В работе Центра используют-
ся самые передовые технологии 
амбулаторной хирургии. Осо-

бое место занимает уникальный 
гольмиевый лазер, который 
применяется в урологии для уда-
ления доброкачественных обра-
зований мочеполовой системы, 
при лечении доброкачествен-
ной гиперплазии предстатель-
ной железы (аденоме простаты), 
дробления камней мочевыдели-
тельной системы. Следует отме-
тить, что данные операции ранее 
выполнялись только в условиях 
урологического стационара и 
сопровождались риском серьез-
ных хирургических и инфек-
ционных осложнений. Новые 
подходы к лечению с помощью 
гольмиевого лазера позволили 
лечить пациентов с минималь-
ным риском осложнений и ми-
нимальным сроком пребывания  
в медицинском учреждении (до 
1 суток). Новую методику мы 
применяем в лечении варикоза, 
когда вену не удаляем, а воздей-

ствуем на нее с помощью лазера. 
В результате вена выпрямляется 
и достигается хороший космети-
ческий эффект.
– То есть в Центре есть пол-
ноценный стационар, опе-
рационные, палаты?
– В нашем Центре есть все усло-
вия для пребывания пациентов в 
течение 1 суток после операций. 
Оперативные вмешательства 
проводятся в 2-х операцион-
ных, после чего пациенты раз-
мещаются в палате наблюдения 
отделения анестезиологии-реа-
нимации. В отделении находит-
ся круглосуточный пост наблю-
дения. В ночное время дежурят 
врач-анестезиолог-реанимато-
лог и медицинская сестра. 
– Как пациентам попасть к 
вам на лечение, необходимо 
направление от врача или 
можно прийти самостоя-
тельно, если точно знаешь, 
что нужна какая-либо опе-
рация?
– Чаще всего на консультацию 
к профильным специалистам 
пациенты приходят либо по 
направлению из поликлиники, 
либо обращаются самостоятель-
но. На приеме решается вопрос 
об объеме и сроках вмешатель-
ства, при необходимости на-
значается дообследование. Для 
эффективного лечения и безо-
пасности пациента всегда необ-
ходима предварительная кон-
сультация специалиста, который 
будет проводить операцию. 

Отделениеz
анестезиологии-
реанимацииz–z
лидер амбулаторной анестезиологии в регионе

«Хирургияzодногоzдня»z
Консультативный отдел №2 (хирургия)
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УЗИ-диагностикаzэкспертногоzкласса
Отдел ультразвуковой диагностики ИДЦ является ведущим отделом в регионе по внедрению и применению 
уникальных методик и передовых технологий 

Александр Чепурной,  
и.о. заведующего отделом 
ультразвуковой диагностики: 
– Наш отдел оснащен ультраз-
вуковыми сканерами только 
экспертного класса в соответ-
ствии с мировыми тенденциями, 
такая современная аппаратура 
позволяет получать высококаче-
ственные изображения органов 
и тканей в режиме реального 
времени. В большинстве моде-
лей реализована возможность 
трехмерной реконструкции 
изображений, что, несомненно, 
повышает качество диагности-
ческого процесса. Все получен-
ные данные записываются в виде 
протоколов в соответствии с ме-
дицинскими технологическими 
стандартами. Визуальная инфор-
мация сохраняется на сервере в 
электронной карте пациента на 
неограниченное время. 

Эксклюзивная 
цифровая 
ультразвуковая 
система APLIO 500 
фирмы Toshiba 
(Япония) для 
исследования 
сердечно-сосудистой 
системы
В первую очередь аппарат пред-
назначен для исследования со-
судов. Он позволяет качествен-
но визуализировать кровоток в 
мельчайших сосудах, в зонах со 
сложным характером кровото-
ка, оценить снабжение органов 
кровью, отображая одновре-
менно сосуды с разными диа-
метрами. Цветное изображение 
кровотока и сосудов представ-
ляет ценную дополнительную 
информацию, которая отсут-
ствует на черно-белых изобра-
жениях. К основным преиму-
ществам прибора относится 
высокое качество изображения 
во всех режимах. Разработчики 
добились такого результата, при 
котором получается непревзой-
денная однородность изобра-
жения, отлично видны мель-
чайшие детали, все клинически 
важные нюансы попадают в 
поле зрения врача. Это намного 

повышает ценность исследова-
ния и точность диагностики. 

Еще один 
цифровой УЗИ-
сканер последнего 
поколения «Aplio 
500» фирмы Toshiba
Предназначен для проведения 
обследований любых органов и 
систем (от брюшной полости до 
глаз и лимфоузлов). Среди до-
полнительных опций, которыми 
он оснащен, есть эластография. 
Это один из наиболее совре-
менных методов ультразвуковой 

диагностики, который позво-
ляет оценить упругость тканей, 
полезный инструмент для иссле-
дования поверхностно распо-
ложенных органов (молочных 
и слюнных желез, лимфоузлов, 
мягких тканей), органов мало-
го таза, а также оценки степени 
фиброза при хронических забо-
леваниях печени. Эластографию 
называют «виртуальной пальпа-
цией». Эластические (упругие) 
свойства ткани меняются при 
различных заболеваниях, осо-
бенно при появлении опухолей 
и при старении организма. С по-
мощью эластографии опытный 
врач будто «прощупывает» ор-
ган. Возможности эластографии 
позволяют разделить пациентов 
на две большие группы: тех, кому 
для точной постановки диагноза 
требуется взятие биопсии и тех, 
кто подлежит динамическому 
наблюдению. Используя эласто-
графию, удается минимизиро-
вать количество «инвазивных» 
вмешательств, которые могут 
сопровождаться рядом ослож-
нений.

Сверхточный сканер 
Voluson E 8 HDlive
Самый совершенный аппарат 
в ультразвуковой диагности-

ке для акушерства и гинеко-
логии. 
Voluson – это бренд, которому 
доверяют специалисты всего 
мира, а аппарат Voluson E 8 
– это лучший продукт, осна-
щенный всеми важнейшими 
разработками последних лет 
и обладающий набором уни-
кальных особенностей. 
Высочайшие технологии по-
зволяют в режиме реального 
времени на ранних сроках бе-
ременности видеть объемное 
изображение плода, оценивать 
его сердечную деятельность, 
двигательную активность, со-
ответствие развития сроку 
беременности. Кроме того, 
сверхточные чувствительные 
датчики помогают выявить 
возможные патологии, либо 
исключить их, позволяют по-
лучить панорамный томогра-
фический снимок внутренних 
органов плода.
Важным моментом исследова-
ния является доплерометрия 
– изучение маточно-плодово-
го кровообращения. Цветной 
доплер помогает подтвердить 
или исключить такой диагноз, 
как плацентарная недостаточ-
ность или обвитие пуповиной 
шеи плода.
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В отделе лучевой диагно-
стики установлена высо-
копроизводительная меди-
цинская техника ведущих 
мировых лидеров, в основе 
работы которой использова-
ны современные принципы 
цифровых технологий. Вы-
сокая разрешающая способ-
ность аппаратов и мощные 
компьютерные средства 
постобработки полученных 
изображений позволяют 
получать изображения ор-
ганов и сосудов в объемном 
виде и в любой плоскости, а 
так же проводить динамиче-
ское сканирование. Все со-
трудники отдела являются 
высококвалифицированны-
ми специалистами, имеют 
большой опыт  работы. 

Высокопольные 
цифровые магнитно-
резонансные 
томографы,  
1,5 и 3 Тесла
Тесла (T) – единица измерения 
силы магнитного поля, чем 
выше этот показатель, тем бо-
лее четкие и информативные 
снимки выдает аппарат. Магнит-
но-резонансная томография – 
один из самых информативных 
неинвазивных методов диагно-
стики, широко используется во 
всем мире в проведении иссле-
дований у взрослых и детей, 
включая новорожденных. Но-
вые технологии позволяют вы-
являть у новорожденных спец-
ифические родовые травмы, 
асфиксию, инфекционные и 
другие заболевания, что позво-
ляет начать правильное лечение 
как можно раньше. Отверстие 

(апертура) у современных то-
мографов значительно шире 
и просторнее, чем у аппаратов 
старого поколения – 70 см, это 
важно для детей, поскольку дает 
возможность одному из роди-
телей находиться вместе с ре-
бенком во время исследования, 
и важно для людей полного те-
лосложения – до 150 кг. 

Мультиспиральный 
компьютерный 
томограф «Aquilion 
One» 640 срезов, 
TOSHIBA
Мультиспиральная компьютер-
ная томография отличается от 
обычной компьютерной томо-
графии тем, что при низкой лу-
чевой нагрузке получаются изо-
бражения с высоким качеством, 
а благодаря разрешающей спо-
собности аппарата, выявляются 
самые малые изменения вну-
тренних органов, что позволяет 
выявлять заболевания или па-
тологии даже на самых ранних 
стадиях, когда менее чувстви-
тельные аппараты оказываются 
бессильны. Есть возможность 
увидеть 3D-изображение вну-
тренних органов, изучить их 
кровоснабжение и функцио-
нальное состояние. На МСКТ 
исследуют сердце, коронарные 
артерии, аорту, органы грудной 
клетки, брюшной полости и тд. 

Цифровая 
маммографическая 
система фирмы GE 
(США)
Это система последнего поко-
ления, которую врачи называ-

ют мини-томографом для ис-
следований молочной железы. 
Главные достоинства цифровой 
маммографии: исследование 
длится несколько секунд, воз-
можность выявления срытых 
форм рака, которые недоступны 
другим методам диагностики, 
выявление узлов и скоплений 
микрокальцинатов, получение 
трехмерного изображения мо-
лочных желез (3D), возмож-
ность определения месторас-
положения новообразований 
внутри молочной железы.
Цифровой маммограф исполь-
зуется не только для постановки 
диагнозов в сложных случаях, 
но и для проведения стандарт-
ной маммографии с профилак-
тической целью. Рекомендации 
проведения профилактической 
маммографии зависят от воз-
раста:
•  50 лет и старше – один раз 

в год;
• от 35 до 49 лет – один раз в 

два года;
• с 25 до 35 лет маммография 

проводится по строгим ме-
дицинским показаниям. 

Татьяна Литвинова,  
заведующая отделом лучевой 
диагностики: 
– Также в нашем отделе уста-
новлен цифровой рентгенов-
ский аппарат фирмы PHILIPS. 
Эта комбинированная система 
цифровой рентгенографии и 
рентгеноскопии выдает изо-
бражения исключительно высо-
чайшего качества. Выполняются 
рентгенологические исследо-
вания грудной клетки, желу-
дочно-кишечного тракта, пи-
щевода, почек, обследования 
костно-суставной системы,  
позвоночника, костей конечно-
стей и суставов и тд. Рентгено-
логические исследования детям 
проводятся с 7-летнего возрас-
та. И у нас есть костный осте-
оденситометр для всего тела. 
Остеоденситометрия (ОДМ) 
дает возможность сканиро-
вать весь скелет, или отдельно 
только жировую, костную или 
мышечную массы. Является «зо-
лотым стандартом» при диагно-
стике остеопороза. Программы 
ОДМ-исследования рассчитаны 
с 5-летнего возраста. 

Отделzлучевойzдиагностикиz–
доступность уникальных цифровых технологий, эксклюзивных для Сибири и Дальнего Востока
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Клинико-диагностическаяz
лаборатория
Крупнейшая лаборатория за Уралом
Правильно, быстро, качествен-
но. «Золотое правило» лабора-
торных исследований,  уста-
новленное на мировом уровне. 
Правило, которое уже много 
лет неукоснительно соблюда-
ют в клинико-диагностической 
лаборатории Диагностического 
центра и с настойчивым посто-
янством  в ежедневном режиме 
работают над усовершенствова-
нием этого направления своей 
деятельности. 
Точные, своевременно-получен-
ные результаты анализов дают 
врачу до 80% информации для 
постановки правильного диа-
гноза и назначения эффектив-
ного лечения.  Лабораторная 
диагностика в глазах простого 
обывателя чаще представляется 
как изучение биоматериала под 
микроскопом. Однако, уже дав-
но это направление в медицине 
стало высокотехнологичным и 
автоматизированным. 

 
Иван Мирошниченко,  
заведующий клинико-
диагностической 
лабораторией: 
– В настоящее время у нас в 
центре шесть основных на-
правлений в лабораторной ди-
агностике: это биохимическое, 
иммунологическое, гематологи-
ческое, молекулярно-биологи-
ческое, общеклиническое, бак-
териологическое. Ежедневно 
более тысячи пациентов сдают 
у нас анализы, в год мы делаем 
до 2 миллионов исследований. 
И кстати, это не предел наших 
возможностей. Мы проводим 
ежедневный многоуровневый 

мониторинг качества всех ис-
следований. Для забора крови 
используем вакуумные системы, 
соответствующие современным 
международным стандартам 
безопасности и качества, обе-
спечивающие комфорт и защи-
ту пациентов. Большой опыт и 
отточенные навыки наших про-
цедурных медсестер позволя-
ют провести процедуру забора 
крови, в том числе у маленьких 
пациентов, комфортно и безбо-
лезненно.
Если немного погрузиться в ме-
дицинскую терминологию, то 
процесс проведения исследо-
вания выглядит примерно так. 
Сначала преаналитический этап 
– когда биоматериал подготав-
ливают к исследованию, затем 
аналитический этап – собствен-
но сам анализ и постаналитиче-
ский – работа с полученными 
результатами исследования, их 
интерпретация, передача врачу 
и хранение. Безусловно, все эта-
пы в Диагностическом центре 
выполняются с использовани-
ем самых современных тех-
нологий, с учетом требований 
качественной современной ме-
дицины, на оборудовании веду-
щих мировых производителей 
медтехники. Все данные иссле-
дований заносятся в специаль-
ную компьютерную програм-
му. В этой базе содержится вся 
информация о пациенте, в том 
числе и его контактные данные. 
Если результат анализа вызыва-

ет особую тревогу и сообщить о 
нем нужно немедленно, специ-
алист Диагностического центра 
может сам позвонить пациенту 
или его лечащему врачу.

Иван Мирошниченко, 
заведующий клинико-
диагностической 
лабораторией:
– Сегодня мы сотрудничаем с 
большим количеством лечеб-
но-профилактических учреж-
дений, как в Иркутске, так и 
по области, которые привозят 
анализы своих пациентов к нам 
на исследования. В условиях со-
временной системы здравоох-
ранения многим  поликлиникам 
и больницам сложно содержать 
свой штат лаборантов, не под 
силу постоянно закупать реак-
тивы, модернизировать обо-

рудование, многие вообще не 
могут гарантировать качество 
исследований, например, про-
граммы оценки качества очень 
недешевы и позволить их себе 
могут единичные лаборатории. 
Часто пациентам приходить-
ся пересдавать анализы, а это 
потеря не только их личного 
времени, но и дополнительные 
затраты для клиник. Мы же соз-
даем мощную централизован-
ную базу лабораторных иссле-
дований, сертифицированных 
по всем стандартам, как между-
народным, так и российским. На 
сегодняшний день к нам при-
возят материал из г. Иркутска и 
Иркутской области, а также из г. 
Читы и г. Улан-Удэ. В силу гео-
графических особенностей Ир-
кутской области, пока не все се-
верные города и поселения мы 
можем обслуживать в полной 
мере, но ведь в качественных 
лабораторных исследованиях 
нуждаются и остальные жители 
региона. Поэтому сейчас идет 
активная работа по открытию 
полноценного филиала Диагно-
стического центра в Братске. В 
том числе там будет  установле-
но самое современное оборудо-
вание в лабораториях, аналогов 
которому, конечно, в северных 
территориях нет. Таким обра-
зом, мы сумеем охватить всю 
область, чтобы каждый житель 
имел возможность восполь-
зоваться высококачественной 
медицинской лабораторной 
помощью.
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Иркутскийzдиагностическийzцентрz
приглашаетzнаzработуzвzфилиалzвzг.zБратске
Требуются следующие специалисты:
• Врач функциональной диагностики 
• Врач ультразвуковой диагностики 
• Врач-рентгенолог 
• Врач клинической лабораторной диагностики 
• Врач-эндоскопист 
• Врач-эндокринолог 
• Врач-терапевт 
• Врач-гастроэнтеролог 
• Врач-невролог 
• Врач-ревматолог 
• Врач-кардиолог 
• Врач-офтальмолог 
• Врач-аллерголог-иммунолог 
• Врач-хирург 
• Врач-колопроктолог
• Врач-акушер-гинеколог 
• Врач-уролог 
• Врач–оториноларинголог 
• Врач-анестезиолог-реаниматолог 
• Провизор-технолог
• Медицинская сестра отдела функциональной диагностики 
• Медицинская сестра отдела ультразвуковой диагностики 
• Рентгенолаборант 
• Лаборант в клинико-диагностическую лабораторию 
• Медицинская сестра в отдел эндоскопии 
• Медицинская сестра хирургического профиля 
• Медицинская сестра для врачей терапевтического направления 
• Медицинская сестра – анестезист. 

Требования к вакансиям:

1. Общие требования к врачам:
1. Диплом о получении высшего медицинского образования. 2. Сер-
тификат по специальности. 
3. Опыт работы от 3-х лет. 
4. Наличие высшей категории приветствуется. 
5. Свободное владение ПК. 
6. Владение иностранным языком желательно. 

2. Общие требования к среднему медперсоналу:
1. Диплом о получении медицинского средне-специального обра-
зования. 
2. Действующий сертификат или повышение квалификации по на-
правлению. 
3. Опыт работы обязателен. 
4. Знание ПК. 
5. Грамотная устная и письменная речь, коммуникативные навыки. 

Условия работодателя:
1. Режим работы: полный рабочий день.
2. Обучение требуемому функционалу на рабочем месте в Иркутске 
и в Братске. 
3. ЗП в зависимости от объема предоставленных медицинских 
услуг. 
4. Государственные социальные гарантии, установленные законо-
дательством.
5. Социальный пакет, предоставляемый работодателем: индивиду-
альное рассмотрение возможности предоставления социального 
жилья, бесплатное питание, обеспечение спецодеждой. 

Подробнее с квалификационными требованиями можно познако-
миться на нашем официальном сайте www.dc.baikal.ru в разделе 
«Вакансии». 
Резюме отправлять на почту: kadantseva@dc.baikal.ru
По дополнительным вопросам обращаться в отдел кадров по теле-
фону: 211-256, или в каб. 317 в будние дни с 8.00 до 17.00, обеден-
ный перерыв с 12.00 до 13.00.

zz СПРАВКА

Филиал Иркутского диагностического центра будет открыт по 
адресу: г. Братск, район Энергетик, ул. Погодаева, 1. Строитель-
ные работы завершатся в декабре 2017 года. В начале 2018 года 
филиал начнет свою работу.

zz ВАКАНСИИ


